Informace k odjezdu na lyzarsky kurz
Termin: 6.-10.1.2025

Odjezd autobusu od skoly: 8:10
Predpokladany navrat: 12:40

V pondéli prijdte o 15 minut drive
z dlvodu naloZeni véci do autobusu. Dékujeme!

Doporucujeme pfrivést déti prvni den az k autobusu — v 7:55 (zejména ty déti,
které maji vlastni lyzarské vybaveni). V dalSich dnech si vybaveni budou nechavat
v uzamcené mistnosti na svahu. Pokud déti nebudete doprovazet, pfijdou rano
normalné do Skoly (nebo do ranni druziny tak, jak je béZné) a potom se spolecné
presunou hromadné k autobusu. (Déti, které prijdou do skoly, se budou rano
schazet ve tridé 1.B). LyZzovani bude probihat od 9:00 do 12:00, predpokladany
navrat ke §kole kolem 12:40. Déti budou pokracovat na obéd a do SD. Déti, které
se nestravuji ve Skolni jidelné, si vyzvednete u autobusu nebo budou odchazet
dom (viz pfiloZzena ndvratka).

Dalsi informace ohledné pribéhu celého kurzu:

Pokud mate vlastni lyZe, pfineste je bez paskl a obal(.

Boty a helmu uloZzte do podepsané igelitové tasky.

Halky déti nebudou potrebovat!

Détem, které nemaji vlastni lyzarskou helmu, ji poskytneme ZDARMA.

Pokud mate vlastni vybaveni vse (kazdou ¢ast lyzarské vystroje, béZznou obuy,...)
viditelné podepiste celym jménem ditéte, nejlépe na vodéodolné samolepce
permanentnim fixem. Pfedejdete tak pripadné ztraté.

Zkontrolujte détem jejich vybaveni a nechejte jej sefidit u odbornika!!!
Za serizeni vlastni vystroje zodpovidaji rodice.

Dité oblékejte tak, aby autobusem odjizdélo jiz v lyzarském obleceni
vzdy pfizpUisobeném aktudlnimu pocasi.

DOPORUCUIJEME: zimni bundu, zimni kalhoty, termopradlo, mikinu,
nepromokavé lyzarské rukavice (nejlépe dvoje), teplé (nejlépe lyZarské)
podkolenky, kuklu nebo tenkou ¢epici pod helmu



LYZUJEME ZA KAZDEHO POCASI (pokud bude snih)!

Pfipadné zruseni lyZarského vycviku z divodu nepfiznivych snéhovych podminek
vam sdélime na webovych strankach a pres Bakalare nejpozdéji béhem vikendu
pred zahdjenim — dle informaci, které obdrzime od Vankova kopce.

LyZarské vybaveni (lyZe, boty) zUstava po celou dobu vyuky na Varikové kopci.
Vybaveni z paj¢ovny bude pfichystdno a sefizeno v pondéli.

Vyuka lyZovani probiha v détském lyZzarském parku s lanovym viekem,

a to ve skupindch, do kterych budou déti zarazeny dle jejich dovednosti a véku.
Vyuka pokracuje na verejné sjezdovce ve chvili, kdy déti umi bezpecné zastavit a
zatocit v pluhu.

Pokud bude nékteré z déti postupovat ve vyuce vyrazné rychleji nez zbytek
skupiny, bude podle moznosti prerfazeno do vyssi skupiny.

V poloviné vyuky probéhne prestavka na svacinu.
Déti by mély mit na misté k dispozici teply ¢aj. Svacinky si vozi vlastni.

Posledni den kurzu probéhne lyzafsky zavod,
ktery je prizpusoben aktualnim dovednostem déti. Kazdé dité bude odménéno.

Pokud Vase dité onemocni pred kurzem, neprodlené informujte pani ucitelku.

Navratka:
Po ndvratu z lyZarského vyletu bude muj syn/moje dcera

a) odchazet domu bez doprovodu — prebiram plnou odpovédnost
b) odchéazet vidy s doprovodem
c) pujde do skolni druziny*

*vyberte odpovidajici variantu

Podpis zakonného zastupce



